Till dig som aktor:

Kommunikationsunderlag
sommar 2023 - brander,
torka, varme och
vattenbrist
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Tillsammans ar vi redo for sommarens
utmaningar

En varm och torr sommar kan fora med sig 6kad risk for
varmebdljor, skogsbrander, torka och vattenbrist. Det har
utskicket vander sig till dig som &ar aktér och som
kommunicerar till allmé&nheten om sommarens
utmaningar.

Ansvariga myndigheter pa nationell niva har tagit fram
material sa att manniskor kan fa tydlig information och stod —
det ska vara latt att gora ratt. Men aven om det finns ett stort
utbud av informationsmaterial kan det vara svart att hitta ratt
och veta var man hittar det man soker. Darfor har vi gjort en
sammanstallning av information och lankar till nagra
webbplatser som kan vara till nytta. Informationen ar
uppdelad i tematiska omraden: brander, torka, varme och
vattenbrist och avslutningsvis finns &ven information fran
Krisinformation.se och Livraddningssallskapet.

Malet ar att vi tilsammans sprider den information olika
malgrupper behover fér att minimera de negativa
konsekvenserna av de utmaningar vi star infor i sommar.

Sveriges alla myndigheter, regioner, kommuner, foretag,
organisationer och féreningar &r mycket viktiga i
kommunikationen med allmanheten. Tillsammans nar vi ut till
sa manga som mdjligt. Tillsammans &r vi redo for
sommaren.

Vi hoppas att ni vill anvanda materialet och dela det i era
kanaler.



Brander

Under perioder med hog brandrisk ar det av stor vikt att
allmanhet halls informerad om vad som galler. Pa sa satt kan
vi férhindra att onddiga brander uppstar i skog och mark.
Nedan finns material, lankar till webbplatser och annat som
aktorer kan anvanda i sin egen kommunikation med
allmanheten - i syfte att foérhindra brander i skog och mark.

MSB

Vid storre brander i skog och mark har MSB som vid alla
stérre samhallsstérningar, en samordnande och stddjande
roll. Nar det kommer till skogbrand har MSB sarskilt
anpassade forstarkningsresurser och arbetar aven
forbyggande genom exempelvis utbildningar och
vagledningar.

Samlingssida med underlag for att kommunicera med
allménheten om brandrisk och eldningsférbud

Under rad till privatperson pa msb.se finns ocksa generella
rad till allmanheten gallande krisberedskap som kan
anvandas vid alla typer av kriser

RA&d till privatpersoner

Skogsstyrelsen

Skogsstyrelsens framsta roll vid skador pa skog &ar att
informera, samordna och stddja. Under perioder av torka
informeras markagare och skogsbruket om risken for
skogsbrand och vilka insatser dessa malgrupper kan goéra for
att minska risken for att en brand ska uppsta. Skogsstyrelsen
kan samordna informationsutbytet under och efter en brand
bade till skogsbruket, dar det finns upparbetade lokala och
regionala samverkansgrupper, och till skogségare via
upparbetade kanaler.


file:///C:/Users/josba/Desktop/(https:/www.msb.se/sv/amnesomraden/skydd-mot-olyckor-och-farliga-amnen/naturolyckor-och-klimat/skogsbrand-och-vegetationsbrand/informera-allmanheten/%20)
file:///C:/Users/josba/Desktop/(https:/www.msb.se/sv/amnesomraden/skydd-mot-olyckor-och-farliga-amnen/naturolyckor-och-klimat/skogsbrand-och-vegetationsbrand/informera-allmanheten/%20)
https://www.msb.se/sv/rad-till-privatpersoner/

Efter skogsbrander erbjuder Skogsstyrelsen stdd och
radgivning till drabbade skogsagare och till skogsbruket
kopplat till aterbeskogning. Specifik information om
skogsbrand finns samlat pa
skogsstyrelsen.se/skogsbrand. Dar finns exempelvis FAQ,
faktablad, skogsbrukets rutiner for att forebygga brand samt
information om efterbevakning.

Livsmedelsverket
Vid en skogsbrand kan amnen fran mark och vaxlighet som
brinner paverka dricksvattnet.

Skogsbréanders paverkan pa ravatten

Skogsbrand - s& kan dricksvattnet paverkas

Naturvardsverket

Nar det géller torka, vattenbrist och brander bidrar
Naturvardsverket med kunskap och ger vagledning till
lansstyrelser, kommuner och nationella myndigheter
framforallt i forebyggande arbete.

Hur naturbaserade I6sningar kan anvandas for att mildra
konsekvenser av torka, brander och hetta: Naturbaserade

[6sningar

Allemansratten och vad som géller kopplat till att elda i
naturen Allemansratten ar fantastisk

Hur naturen paverkas och sedan aterhamtar sig vid
skogsbrander: Naturvardsbranning hjalper naturen pa
traven samt Atgardsprogram for brandinsekter i boreal

skog

Hur luftkvalitén paverkas vid omfattande brander. Det finns
realitidsdata for luftkvalité. Luft


http://www.skogsstyrelsen.se/skogsbrand
https://www.livsmedelsverket.se/foretagande-regler-kontroll/dricksvattenproduktion/skogsbranders-paverkan-ravatten
https://www.livsmedelsverket.se/livsmedel-och-innehall/dricksvatten/egen-brunn2/krisberedskap-for-liten-dricksvattenanlaggning/skogsbrand
https://www.naturvardsverket.se/publikationer/7000/naturbaserade-losningar/
https://www.naturvardsverket.se/publikationer/7000/naturbaserade-losningar/
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/skyddad-natur/sa-forvaltas-skyddade-omraden/skotsel-av-naturmiljoer-och-arter/naturvardsbranning
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/skyddad-natur/sa-forvaltas-skyddade-omraden/skotsel-av-naturmiljoer-och-arter/naturvardsbranning
https://www.naturvardsverket.se/publikationer/5600/atgardsprogram-brandinsekter
https://www.naturvardsverket.se/publikationer/5600/atgardsprogram-brandinsekter
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/luft

Lansstyrelserna

Samtliga 21 lansstyrelser har information om
sommarperiodens olika risker, saval torka, eldningsférbud
med mera som st6d till lantbruket och allménheten.
Informationen finns tydligt pa respektive startsida.

Se exempel Dalarna | Lansstyrelsen Dalarna

(lansstyrelsen.se).

Lansstyrelserna arbetar efter principen att de lankar till de
myndigheter som &ger informationen i forsta hand och
kompletterar denna med regional information.

Lansstyrelsen.se



https://www.lansstyrelsen.se/dalarna.html
https://www.lansstyrelsen.se/dalarna.html
http://www.lansstyrelsen.se/
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Torka

Somrar med hdgre temperaturer under en langre tid kan
gora att mer vatten dunstar av fran mark och vattendrag.
Och med langre perioder utan nederbord kan torkan vara ett
faktum.

Jordbruksverket

Nar det ar torrt i skog och mark kan lantbrukarna paverkas.
Det kan till exempel bli brist p& foder och svart att uppfylla
ataganden. Jordbruksverket har samlat information riktad till
lantbrukare om hur torkans konsekvenser kan hanteras.
Jordbruksverket foljer aven laget nar det galler tillgang pa
vatten, host- och varsadd samt risken for gras- och
skogsbrand till foljd av torkan.

Torka

Livsmedelsverket

Livsmedelsverket har samordningsansvar for
dricksvattenfragor i Sverige och ansvarar for den offentliga
kontrollen av dricksvatten. Livsmedelsverket har ocksa ett
ansvar for radgivning till &gare av liten
dricksvattenanlaggning for privat bruk (egen brunn).

Fo6r dig med egen brunn:
Torka - s& kan dricksvattnet paverkas

Rad till kommuner och lansstyrelser:
Rad till kommuner och lansstyrelser infor och vid torka



https://jordbruksverket.se/om-jordbruksverket/krisberedskap/torka
https://www.livsmedelsverket.se/livsmedel-och-innehall/dricksvatten/egen-brunn2/krisberedskap-for-liten-dricksvattenanlaggning/torka
file:///C:/Users/josba/Desktop/Råd%20till%20kommuner%20och%20länsstyrelser%20inför%20och%20vid%20torka%20(livsmedelsverket.se)

Naturvardsverket

Nar det géller torka, vattenbrist och brander bidrar
Naturvardsverket med kunskap och ger vagledning till
lansstyrelser, kommuner och nationella myndigheter
framforallt | forebyggande arbete.

Hur naturbaserade I6sningar kan anvandas for att mildra
konsekvenser av torka, brander och hetta: Naturbaserade

[6sningar

Hur torka, vattenbrist och brander kan férebyggas genom
forstaelse for Dagvatten och genom Hallbar
dagvattenhantering

Lansstyrelserna

Samtliga 21 lansstyrelser har information om
sommarperiodens olika risker, saval torka, eldningsfoérbud
med mera som stdd till lantbruket och allmanheten.
Informationen finns tydligt pa respektive startsida. Se
exempel Dalarna | Lansstyrelsen Dalarna

Lansstyrelserna arbetar efter principen att de lankar till de
myndigheter som &ger informationen i férsta hand och
kompletterar denna med regional information.

Lansstyrelsen.se



https://www.naturvardsverket.se/publikationer/7000/naturbaserade-losningar/
https://www.naturvardsverket.se/publikationer/7000/naturbaserade-losningar/
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/avlopp/dagvatten/
https://www.lansstyrelsen.se/dalarna.html
http://www.lansstyrelsen.se/

Ihallande perioder av varme under sommaren kan orsaka
bade halsoproblem och 6kad dodlighet. Det galler sarskilt
under de perioder nar varmen &r hog under hela dygnet.

De negativa halsoeffekterna av varme uppstar ofta redan
samma dag eller efter en till tva dagar efter att hoga
temperaturer noterats. Det gar att férebygga halsorisker vid
varmebodlja pa olika satt. Sarskilt viktigt ar det att stodja
personer som riskerar att drabbas sarskilt svart av varmen —
aldre, kroniskt sjuka, personer med demens

eller funktionsnedsattning, sma barn och gravida, samt
personer som tar mediciner som paverkar kroppens formaga
att reglera kroppsvarme och vatskebalans.

Kunskapsguiden.se

Under Kunskapsguidens tema, Varmebolja — att
forebygga och hantera dess effekter finns information om
riskgrupper och symtom, praktiska rad till vard- och
omsorgspersonal, samt stod till verksamhetschefer om hur
de kan planera infér en varm sommar. Temat samlar
information fran bade Socialstyrelsen och
Folkhalsomyndigheten.

Folkhalsomyndigheten

Pa Folkhalsomyndigheten finns samlad information om
Varmebdljor — vagledning till handlingsplaner som riktar
sig till kommuner, regioner och privata aktérer som ansvarar
for vard och omsorg. Har finns aven informationsmaterial
som stdd i hanteringen av varmebdljor i form av
faktablad, broschyrer och filmer. Faktabladen finns aven
pa engelska.



https://kunskapsguiden.se/aktuellt/sa-forebygger-du-halsorisker-vid-varmebolja/
https://kunskapsguiden.se/aktuellt/sa-forebygger-du-halsorisker-vid-varmebolja/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/krisberedskap/varmeboljor/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/krisberedskap/varmeboljor/#material
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/krisberedskap/varmeboljor/#material
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/krisberedskap/varmeboljor/#material

Pa sidan Halsoeffekter av varme finns kunskapsstod for
kommuner och fastighetsagare i det férebyggande
atgardsarbetet. Det innefattar fysiska atgarder som kan
vidtas bade utomhus och inomhus for att minska risken for
hélsoskadlig varme.

Folkhalsomyndigheten har aven allméanna rad och
vagledning kring inomhustemperatur. Dessa vander sig till
kommunernas miljo- och halsoskyddskontor,
verksamhetsutovare och fastighetsagare.

Varmen kan 6ka risken for vissa vattenburna sjukdomar,
Sjukdomsinformation om vibrioinfektion. Aven risken for
att exponeras for algtoxiner och cerkarier som orsakar
badklada 6kar med varmare vatten. Folkhalsomyndigheten
har information om smittsamma sjukdomar péa sin webbplats
Smittsamma sjukdomar A-O men for medicinska rad
hanvisas privatpersoner till 1177.

1177 .se

Pa sommaren ar manga utomhus. Las om hur du skyddar
dig och dina barn fran sol, bett, stick och olyckor vid vatten.

Skydda dig mot solen

R&ad vid mycket varmt vader

Vatskebrist och uttorkning

Vatskebrist och uttorkning hos barn

Bett, stick och vaxter

Samlingssida for texter med rad fér dig som har brant dig pa
manet, brannassla, fatt bett av fasting eller huggorm, stuckits
av geting, humla eller mygga, etc.

Undvik olyckor vid vatten

Algforgiftning



https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/miljohalsa-och-halsoskydd/miljons-paverkan-pa-halsan/klimatforandringens-paverkan-pa-folkhalsa/halsoeffekter-av-varmeboljor/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/da13aa23b84446d3913c4ec32a6a276d/fohmfs-2014-17.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/miljohalsa-och-halsoskydd/tillsynsvagledning-halsoskydd/temperatur/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/smittsamma-sjukdomar/vibrioinfektioner/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/smittsamma-sjukdomar/
mailto:https://www.1177.se/liv--halsa/sol-och-varme/sa-skyddar-du-dig-mot-solen/
mailto:https://www.1177.se/liv--halsa/sol-och-varme/sa-skyddar-du-dig-mot-solen/
mailto:https://www.1177.se/liv--halsa/sol-och-varme/rad-vid-mycket-varmt-vader/
mailto:https://www.1177.se/sjukdomar--besvar/mage-och-tarm/magsjuka-och-krakningar/uttorkning/
mailto:https://www.1177.se/sjukdomar--besvar/mage-och-tarm/magsjuka-och-krakningar/vatskebrist-och-uttorkning-hos-barn/
mailto:https://www.1177.se/olyckor--skador/bett-stick-och-vaxter/
mailto:https://www.1177.se/barn--gravid/att-ta-hand-om-barn/barnsakerhet/vattensakerhet-for-barn-och-vuxna/
mailto:https://www.1177.se/olyckor--skador/bett-stick-och-vaxter/algforgiftning/
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Vatitenbrist

Kommer det bara lite eller inget vatten ur kranen? Vattenbrist
kan ha olika forklaringar. Vattentillgangen kan ha minskat. Eller
sa har forbrukningen av vatten ¢kat. Det kan ocksa vara fel pa
dricksvattenanlaggningen.

Flera myndigheter har ansvar for olika delar i
dricksvattenforsorjningen. Ytterst &r det producenten, vanligtvis
kommunen, som ansvarar for saval tillgang som kvalitet (att
vattnet ar sakert att dricka).

Livsmedelsverket

Livsmedelsverket har samordningsansvar for dricksvattenfragor
i Sverige och ansvarar for den offentliga kontrollen av
dricksvatten. Livsmedelsverket har ocksa ett ansvar for
radgivning till &gare av liten dricksvattenanlaggning for privat
bruk (egen brunn).

Anvand vattnet smart

For dig med egen brunn: Vattenbrist

Samlingssida for kriser for enskilda brunnségare:
Krisberedskap for dig med egen dricksvattenanldggning

Generell krisberedskap for dricksvatten (har finns manga
l&nkar av olika slag men primart till kommuner och
lansstyrelser) Krisberedskap for dricksvatten

Jordbruksverket

Jordbruksverket har samlat information riktad till lantbrukare
om hur torkans konsekvenser kan hanteras. Jordbruksverket
foljer aven laget nar det galler tillgang pa vatten, host- och
varsadd samt risken for gras- och skogsbrand till foljd av
torkan.

Vattenbrist


https://www.livsmedelsverket.se/livsmedel-och-innehall/dricksvatten/vattenbrist_spara_vatten
https://www.livsmedelsverket.se/livsmedel-och-innehall/dricksvatten/egen-brunn2/vattenbrist
https://www.livsmedelsverket.se/livsmedel-och-innehall/dricksvatten/egen-brunn2/krisberedskap-for-liten-dricksvattenanlaggning/torka
https://www.livsmedelsverket.se/foretagande-regler-kontroll/krisberedskap-och-civiltforsvar
https://jordbruksverket.se/omjordbruksverket/krisberedskap/vattenbrist
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Naturvardsverket

Nar det galler torka, vattenbrist och brander bidrar
Naturvardsverket med kunskap och ger vagledning till
lansstyrelser, kommuner och nationella myndigheter
framforallt | forebyggande arbete.

Hur naturbaserade I6sningar kan anvandas for att mildra
konsekvenser av torka, brander och hetta: Naturbaserade

[6sningar

Hur torka, vattenbrist och bréander kan férebyggas genom
forstaelse for Dagvatten och genom Hallbar
dagvattenhantering



https://www.naturvardsverket.se/publikationer/7000/naturbaserade-losningar/
https://www.naturvardsverket.se/publikationer/7000/naturbaserade-losningar/
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/avlopp/dagvatten/

KRISINFORMATION.SE

Krisinformation frén svenska myndigheter

Krisinformation.se samlar myndigheternas
information om risker och kriser

For att brander i skog och mark ska undvikas behdver
allmanheten kanna till att brandrisken ar hég och att
eldningsforbud ska respekteras. Det ar ocksa viktigt att ha
kunskap om allemansratten och vad som galler innan man
grillar eller gor upp eld. Krisinformation.se har information om
brandrisk och eldningsférbud pa 14 olika sprak forutom
svenska. Oversattningarna innehaller &ven information om
viktiga telefonnummer, VMA, hdoga temperaturer och
bevattningsforbud. Informationen finns aven pa lattlast.

P& Krisinformation.se finns dven kartor med rddande
eldningsférbud och bevattningsférbud.

Karta over aktuella eldningsférbud

Att tAnka p& innan du grillar eller eldar i skog och mark

Karta over aktuella bevattningsforbud

Sa sparar du vatten i hushéallet och tradgarden

Sa tar du hand om dig i virmen

Information om brandrisk och eldningsférbud pa
14 olika sprék och lattlast

Krisinformation.se Har finns alltid samlad och aktuell
information fran Sveriges myndigheter.



https://www.krisinformation.se/detta-kan-handa/gras--och-skogsbrand/eldningsforbud
https://www.krisinformation.se/detta-kan-handa/gras--och-skogsbrand
https://www.krisinformation.se/detta-kan-handa/vattenbrist/bevattningsforbud
https://www.krisinformation.se/detta-kan-handa/vattenbrist/bevattningsforbud
https://www.krisinformation.se/detta-kan-handa/hoga-temperaturer
https://www.krisinformation.se/brandrisk-sprak
https://www.krisinformation.se/brandrisk-sprak
https://www.krisinformation.se/

EN SAKRARE" V7
BADSOMMAR'
TILLSAMMANS

Pa sommaren sdker sig manga till vattnet for bad, lek och batliv.
Da 6kar ocksa risken for drunkning. Pa egen hand och tillsammans

med andra kan du se till att sommarens bad forblir harliga och olycksfria.
Fo6lj dessa rekommendationer — det kan radda bade ditt och andras liv.

& > So no

DU AR SIMKUNNIG OM VAR ALLTID NARA BADA OCH SIMMA

du kan falla i pa djupt badande smabarn och ALLTID TILLSAMMANS
vatten, fa huvudet under, ej simkunniga personet. med andra simkunniga
och efter att du tagit dig Vi rekommenderar en vuxna. Lat garna ndgon
upp till ytan simma 200 armléngds avstand. overvaka fran land.
meter i en féljd varav 50

meter ryggsim.

S
28 = TN

SIMMA SYNLIGT ANVAND ALLTID FLYTVAST TIDIGT LARM TILL 112
fér andra om du ska simma i samband med batliv till kan vara livsavgérande

l&ngt. Simma langs strand- sjéss, bade som férare och vid en drunkningshéndelse.
kant eller mellan bryggor passagerare. Varje sekund réknas.

dér du bottnar. Inled med

intervaller for att vénja dig

vid vattentemperaturen.

Sa raddar du liv Bad-, bat-, is- och vadervett Om drunkningsprevention
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